«MoTuBaums [OCTUXEHUSA Lenen» - MCUXONOrMYecKUn TpeHUHr (npuknagHoe HJ1M)

'NLP

«Ecnu xo4elb ObITb CHACTINBbLIM - Oyab UM».
Kosema llpytkos.  «MoTUBaLMA U JOCTUXEHUE LLenen»

TpenwnHr n3 uukna «MpuknagHoe HIMM». Moet Habop. MpooonXunTenbsHOCTb TPeHNUHra - 9
ak. 4.

«Bbl yXXe A0Wnn 10 COCTOSIHWUS, KOrAa y Bac HET BPeMeHU, HT00bI paspelunTs Te npobriemsl,
KOTOpble OTHUMAKOT y Bac Bce Bpems?» (L1aBnCcoH)
- Toroa aToT TPeHUHr ons Bac!

lNMporpamma TpeHuHral
1. XKnsHeHHble uenu. [lonrocpoyHble U CUIOMUHYTHbIE. [pUYUHbI, NO
KOTOPbIM OHU OOCTUralOTCA WU HeOOCTYMNHbI.

«XW3Hb, rocrioga rpucsxHole dacenaresiv, - 910 C/I0XKHas WTyKa, HO, rocriofa rnpucsiXkHsle
3acenarenu, ata WTyKa OTKPbIBAETCS MPOCTO Kak SlWmK. Hano 1o/1bKo yMeTb ero oTkpbiTb. KTo
HEe MOXXET OTKPbITb, TOT NPONafaer. »

(Vinbs Vinbgb v EBrenwi lNetpos. )0

2. Yblo uenb Mbl XOTUM OOCTUrHYTb? TBOS NN 3TO UEenb?(
«Xopowee MecCTo A/15 Ha4ana — 10 caMoe, rAe Bbl cen+ac HaxoaunTechb».l
(Bonbap.)

3. I'Ipou,ecc OBUNXEHMS K OOCTUXEHUIO uenn. U3 yero oH cocTtout?

« X13Hb-3TO UCKYCCTBO M3B/IEKaTb 3HAYUTE/IbHbIE BbIrOAbl U3 HE3HAYUTE/TbHbIX
obcroarenbcTB».[0
(Camroan barnep.)

4. HaxoxaeHue cnaboro 3BeHa Ha NyTu K pe3ynbrary.
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«Ecnu Bbl Ha CBOEM MyTu HaTbikaeTecb Ha BCe roApsia, T0, BO3BMOXHO, Bbl Ha 110/10Ce
BCTPEYHOI 0 ABUXEHUNS».
(bopcrenmanH. )l

5. Y6exaeHus, MeLlaroLL e AOCTUXEHUIO Lenen.
«[loviMuTe: ecnu y Bac ecTb BPEMS HbITb U XaoBaTbCs - 3HA4YUT, y Bac HaugeTcs BpemMs n
HTO-TO cAe/iatb C 9TNM»,
(OHTOHU 4 ‘AHAXKENO)

6. dkonornyHoe nepecopmynuposaHue Lenen, noMmoratollee

AOCTNXEeHUIO NoCTaBJ/IeHHbIX 3a4a\u.

«CO cHacTbeM [e/10 06CTOUT, KaK C Yacamy: HeM rpoLLe MEXaHWU3M, TEM PEXE OH MOPTUTCS».[]
(CebactbsH llamagbop. )]

Benywas - BoraTosa Jlapuca

MoteHumnanbHble cnywatenu kypca «HJIMN-MpakTuk. H/M-MacTtep» MoryT npensaputenbHO
NO3HAKOMUTbCS €O cBOUMU By nywmmn TpeHepamu HIMM.

3anucb Ha TPEHWUHT 1 cnpasku no Ten. 8-916-151-06-72
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